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DOSSIER SPECIAL MONTAGNE

[’intérieur des chalets
entre tradition et
moderniteée

Quand vient le moment de repenser I'intérieur d'un chalet particulier,
ou d'un complexe hotelier d'altitude une question fondamentale se
pose : faut-il céder a la sécurité rassurante du ton sur ton ou oser les
contrastes ? Cette interrogation révele deux approches opposées
mais réconciliables.



Le Charme Intemporel du Ton sur Ton

La tendance ton sur ton dans les chalets puise ses racines dans une
recherche d'harmonie absolue. Imaginez un salon ou le bois blond des
poutres dialogue avec celui des meubles, ou les textiles lin et chanvre se
marient dans des nuances de beige et d'écru, ou méme les coussins
semblent avoir été choisis dans la méme palette chromatique. Cette
approche crée une atmosphére enveloppante, presque coconnante, qui
invite naturellement a la détente.

L'avantage indéniable de cette approche réside dans sa capacité a créer
une sensation d'espace unifié. Les transitions sont douces, I'ceil ne bute
sur aucune rupture visuelle. C'est particulierement efficace dans les petits
espaces oU chaque élément doit contribuer a une impression de
grandeur. Un chalet aux murs lambrisés de sapin, meublé de mobilier
dans les mémes tons chauds, avec des plaids et rideaux assortis, dégage
une sérénité qui fait écho aux paysages apaisants de la montagne.

Attention néanmoins a ne pas tomber dans |'écueil de la monotonie. Le
ton sur ton réussi joue subtilement sur les textures et les matieres. Un
mur de pierre brute contrastera avec la douceur d'un canapé en lin,
méme si les couleurs restent dans la méme gamme. C'est cette subtilité
qui fait toute la différence entre un intérieur sophistiqué et un ensemble
fade.
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Le Bois Massif : Fondation de tout projet chalet

Avant de parler harmonie ou contraste, il faut évoquer I'élément central de tout chalet
digne de ce nom : le mobilier en bois massif de qualité. Cette base solide détermine en
grande partie la réussite de I'ensemble, quelle que soit I'approche esthétique choisie.

Un meuble en bois massif authentique possede cette présence particuliere que ne
peuvent égaler les imitations. |l s'agit d'un investissement qui se bonifie avec le temps,
développant une patine unique au fil des années. Dans I'univers du chalet, ou la
durabilité prime sur I'éphémere, ces pieces deviennent les piliers autour desquels
s'articule toute la décoration.

Le choix de I'essence révele déja une orientation esthétique. Le chéne massif, avec ses
veines prononcées et sa couleur miel qui évolue vers des tons plus profonds, s'impose
naturellement dans les intérieurs ton sur ton. Il crée cette continuité chaleureuse
recherchée, dialoguant parfaitement avec les poutres et les lambris. A I'inverse, un
noyer aux nuances sombres ou un fréne aux tons clairs peut servir de base a des
contrastes plus audacieux. La qualité de fabrication se ressent immédiatement. Les
assemblages, les finitions a I'huile qui respectent le grain du bois, I'épaisseur des plateaux
qui garantit la stabilité... Ces détails techniques se transforment en plaisir quotidien.

Choisir du mobilier en bois massif de qualité dans un chalet, c'est penser a long terme.
Ces pieces traversent les générations, s'adaptent aux évolutions déco, résistent aux
modes passageres. fabriquées selon les régles de I'art elles accompagneront aussi bien
une approche ton sur ton qu'un virage vers plus de contrastes, quelques années plus
tard.

Le bois massif c'est aussi la satisfaction particuliere d'habiter avec des objets vrais, qui
portent en eux ['histoire de I'arbre, le savoir-faire de I'artisan, la noblesse des matieres
premieres. Dans |'écosystéme particulier du chalet, le bois massif révele aussi sa
dimension écologique. Privilégier des essences locales, des circuits courts, des artisans
régionaux s'inscrit dans cette philosophie « montagne » qui valorise I'authenticité et le
respect de |'environnement.
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Matieres en dialogue : I’art de 'association

La tendance des contrastes assumés bouscule les codes traditionnels du chalet.
Ici, on n'hésite pas a marier le bois ancien avec des éléments industriels, a
introduire une cuisine noir mat dans un environnement de poutres patinées, ou
encore a installer un canapé de couleur vive face a une cheminée en pierre
brute. Cette approche transforme radicalement [|'expérience de ['habitat
montagnard. Elle injecte une énergie nouvelle, une dynamique visuelle qui peut
littéralement réveiller un espace. Un chalet qui ose les contrastes raconte une
histoire différente : celle d'habitants qui assument leur époque tout en
respectant l'architecture traditionnelle. Les contrastes de matériaux sont
particulierement saisissants dans ce contexte. Associer |'acier et le bois, le béton
ciré et la pierre, le verre et les fibres naturelles crée des dialogues visuels
inattendus. Ces mariages audacieux donnent naissance a des intérieurs uniques,
impossibles a reproduire ailleurs qu'en montagne, ou I'architecture existante
offre ce cadre authentique indispensable.

Qu'il soit chiné dans des fermes d'altitudes ou plus contemporain, le mobilier en
bois massif devient le chef d'orchestre de cette symphonie des matieres. Sa
présence forte permet d'oser des associations audacieuses ou, au contraire,
d'ancrer une recherche d'harmonie. Dans un chalet, les matieres portent une
charge émotionnelle particuliére, et le bois massif en constitue I'ame véritable.
L'approche ton sur ton trouve dans le bois massif son allié naturel.

Les contrastes, eux, utilisent la force du bois massif comme contrepoint. Sa
présence rassurante permet d'oser des matériaux plus contemporains : I'acier
noir d'une verriere industrielle trouve sa légitimité face a une table monastere
en chéne centenaire, un plan de travail en béton ciré révele toute sa modemité
contre des éléments hauts en noyer massif.

Le bois authentique donne la permission d'innover.
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Se méfier de la facilité du kitsch montagnard

La tendance kitsch est assez présente dans I'univers du chalet contemporain : loin
de les fuir par principe, il est parfois interessant de les revisiter : Un plaid a
carreaux dans des tons plus inattendus, des coussins ornés de motifs floraux alpins
stylisés brodés, une vaisselle en grés aux motifs edelweiss épurés se prétent aussi
bien a des univers ton sur ton que contrastés. le kitsch détourné devient ainsi un
pont entre tradition et modemité.

Mais tomber dans le systématisme plutét que de procéder par petites touches
peut vite devenir une démarche « cliché » caricaturale : la collection de cloches de
vache chinées transformée en carillon décoratif, les skis vintages détournés en
étageres, la peau de mouton XXL jetée négligemment sur un canapé design ne
devraient rester que des « conseils et astuces » déco d'émissions TV grand public
car nous ne sommes pas loin de la surenchére. Il ne s'agit pas de faire du "faux
authentique" , du vrai « authentoc » ou de singer un folklore figé, mais d'assumer
I'appropriation, la réinterprétation et [intégration d'un I'héritage culturel avec
subtilité.

Le mobilier en bois massif joue ici un réle d'arbitre. Sa présence authentique et sa
qualité indiscutable donnent la légitimité nécessaire pour oser ces détournements.
Une table monastére en chéne brut peut parfaitement accueillir une lampe
fabriquée a partir d'un ancien pot a lait, ou cotoyer une suspension réalisée avec
des raquettes vintage. Cette approche séduit particulierement une clientele
urbaine qui retrouve dans ces clins d'ceil une montagne fantasmée, celle de
I'enfance ou des vacances. Mais revisités avec golt, ces éléments perdent leur
aspect "souvenir de station de ski" pour devenir de véritables objets de design
narratif.
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Couleurs de Montagne : Entre Evidence et
disruption

La palette chromatique des chalets a longtemps été dictée par |'environnement
: bruns, ocres, verts sombres, blancs cassés. Ces couleurs naturelles s'imposent
d'évidence dans I'approche ton sur ton. Elles créent une continuité parfaite
entre intérieur et extérieur, comme si les murs du chalet n'étaient qu'un
prolongement de la nature environnante.

Mais certains n'hésitent plus a bousculer cette évidence. Introduire un bleu
Klein dans une chambre sous les toits, oser un jaune solaire dans une cuisine,
ou encore choisir un rose poudré pour une salle de bain transforme
radicalement I'ambiance. Ces couleurs inattendues créent des points d'ancrage
visuels puissants, des espaces mémorables qui marquent I'identité du lieu.
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Eelairage : Révélateur de Choix

L'éclairage joue un réle crucial dans la réussite de ces
deux approches. Un intérieur ton sur ton demande une
lumiere nuancée, modulable, qui révele progressivement
les subtilités de chaque matiere. Multiplier les sources
lumineuses permet de créer des ambiances différentes
selon les moments de la journée.

Les intérieurs contrastés, quant a eux, peuvent supporter
et méme exiger - des éclairages plus théatraux. Un spot
qui sculpte les reliefs d'un mur de pierre, une suspension
contemporaine qui dialogue avec des poutres anciennes,
ou encore un luminaire détourné d'un ancien objet
montagnard... L'éclairage devient alors un é€lément de
design a part entiere, capable de révéler la poésie cachée
d'un élément kitsch revisité
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PALETTE ENVIRONNEMENTALE Ol
Automnale

COULEUR
COMPLEMENTAIRE




PALETTE ENVIRONNEMENTALE 02
Minérale

COULEUR
COMPLEMENTAIRE




PALETTE ENVIRONNEMENTALE 03
Minérale et champetre

COULEUR
COMPLEMENTAIRE




PALETTE ENVIRONNEMENTALE 04
Transhumance

COULEUR
COMPLEMENTAIRE




PALETTE ENVIRONNEMENTALE 04
Aqua SNOW

COULEUR
COMPLEMENTAIRE




Vers un Equilibre Personnel

Les intérieurs les plus réussis savent mélanger les
styles et les approches selon les espaces, toujours en
s'appuyant sur cette colonne vertébrale que
constitue le mobilier authentique. Une chambre ton
sur ton structurée par une armoire en noyer massif,
un salon aux contrastes assumés ancré par une table
basse en chéne brut. L'art réside dans cette
capacité a faire du bois massif le dénominateur
commun qui unifie I'ensemble.

Le chalet contemporain n'a plus a choisir entre
tradition et modemité. Il peut les faire dialoguer, les
confronter, les réconcilier, pourvu qu'il s'appuie sur
cette base intemporelle qu'offre le mobilier en bois
authentique. Que ce soit dans la douceur d'une
harmonie parfaite ou dans I'éclat d'un contraste
audacieux, il continue de raconter cette histoire
unique ot I'homme trouve son refuge au cceur de la
montagne, entouré d'objets vrais qui défient le
temps.




Besoin de faire un
workshop avec nous sur
volre projel montagne
N’heésitez pas a nous
contacter ©



POURQUOI
LI BOSC
COLOR LAB?

Souvent plaisant, parfois laborieux, choisir une couleur est rarement
un exercice facile. Le manque de temps, l'urgence, le stress
compliquent parfois la tache.

Tout au long de l'année nous rencontrons de nombreux designers et
architectes, participons a l'aménagement de nombreux lieux,
collaborons avec le Pantone color Institute, NSC colors, WGSN,
Coloro, Color Hive, Color marketing group et suivons de prés les
derniéres recherches en neuro-esthétique

Gréace a ces experiences et ces échanges réguliers nous avons créé un
péle de veille et d'analyse pour vous accompagner et vous inspirer
tout au long de vos réflexions afin que le choix d'une couleur puisse
demeurer le fruit dune démarche a la fois sensible, intuitive et
objectivée.

Nous procédons par thématiques afin de vous offrir un eventail de
possibilités contextualisées qui, nous I'espérons, pourrons vous aider
dans vos projets

Bienvenus dans le Bosc color lab ©
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